
TEMATYKA TYGODNIOWA „MOI RODZICE”

Cele z uwzględnieniem podstawy programowej dla 3-latków:
- ugruntowanie pojęcia ,,rodzina”
-wdrażanie do prawidłowego określania członków rodziny
-ćwiczenie pamięci odtwórczej  podczas nauki wiersza 
-zachęcanie do rysowania postaci
-utrwalenie piosenki ‘W marcu jak w garncu”
-zachęcanie do koncentracji uwagi
-zachęcanie do samodzielnego wykonania zaproszenia
-zwracanie uwagi na przestrzegania zasad gier podczas zabaw
-rozwijanie własnych zainteresowań
-doskonalenie pamięci odtwórczej
-rozwijanie umiejętności kolorowania
-zachęcanie do zabawa tematycznych 
-ćwiczenie pamięci odtwórczej 
-zwracanie uwagi na bieg bez potrąceń 
-rozwijanie zdolności muzycznych i wokalnych 
-zwracanie  uwagi na estetyczne poruszanie się w czasie tańca 
-wdrażanie do samodzielności 
-zachęcanie do estetycznego dekorowania ramki
-rozwijanie własnych wypowiedzi
-zachęcanie do zabawa zespołowych 
-rozwijanie umiejętności plastycznych 
- kształtowanie uczucia przywiązania i szacunku do rodziców poprzez radosne, 
wspólne przeżywanie ich święta
-zachęcanie do samodzielnego przygotowywania prezentów i obdarowywania nimi 
bliskich 

ZADANIA DO WYKONANIA
(dla chętnych)

Moja rodzina – wypowiedzi dzieci na określony temat (członkowie rodziny) 
na podstawie ilustracji, ugruntowanie pojęcia ,,rodzina”, wdrażanie do 
prawidłowego określania członków rodziny, kształtowanie serdecznych 
zachowań wobec osób bliskich 

Tęcza, tęcza – nauka piosenki Katarzyny Krysztopy, zapoznanie dzieci ze 
słowami i melodią piosenki, rozpoznawanie kolorów, budzenie i rozwijanie 
uczucia miłości, szacunku i życzliwości dla członków rodziny. 

Prezenty dla rodziców – wykonanie świeczników z płyt CD, zapoznanie z 
pojęciem, oglądanie różnych świeczników, sprawianie radości bliskim 
poprzez obdarowanie samodzielnie wykonaną niespodzianką, rozwijanie 
uczucia miłości, szacunku i życzliwości wobec mamy. 



Tańczę dla swoich rodziców w kolorach tęczy – zabawa inscenizowana do 
piosenki Katarzyny Krysztopy Tęcza, tęcza, utrwalenie słów i melodii 
piosenki, ilustrowanie ruchem słów, płynne poruszanie się przy muzyce, 
sprawianie rodzicom radości poprzez występy dzieci. 


