Witajcie kochane , Kroéliczki ”

Zdajemy sobie sprawe , ze wiekszo$¢ z Pafistwa pracuje, macie Paristwo takze
swoje domowe obowigzki dlatego ponizej znajdujg sie propozycje, ktore
mozecie realizowaé w catosci bagdz wybidrczo. Chcemy by¢ dla Paristwa
wsparciem, a nie dodatkowo was obcigzaé¢ .Dlatego z proponowanych
aktywnosci wybierzcie to co uznacie za stosowne. Z racji zblizajacych sie Swiat
Wielkiej Nocy zyczymy Wam duzo zdrowia, spokoju i cierpliwosci . Z
utesknieniem czekamy na powrdt do przedszkola .

Pozdrawiamy wiosennie Pani Gosia i Pani Agnieszka.

TEMAT KOMPLEKSOWY: WIELKANOC

Dzien 1 Temat dnia: Przygotowania do swiat

1) Pisanka” — ¢wiczenia graficzne /,Pieciolatek — Razem poznajemy $wiat” — grafomotoryka s.64/.

cel: rysowanie wzordw na pisance poprzez taczenie kropek, zwrdcenie uwagi na kierunek kreslenia
linii od lewej do prawej.

2) Suchanie wiersza Doroty Kossakowskiej pt.:

Wielkanoc” Na stole wielkanocnym jest bardzo kolorowo. Kolorowo i smacznie i oczywiscie zdrowo.

Mama upiekta mazurki, ciocia babke zrobita A Hania ze swa siostrg baranka postawita. Baranek z
cukru stoi posréd owsa mtodego Na stole sie znalazto cos jeszcze bardzo pieknego. Pisanki kolorowe
zrobione przez rodzine, Mama, tata i babcia robili je przez godzine. Ala i siostra Hania tez dzielnie
pomagaty. Przygotowane pisanki w koszyczku uktadaty. Siedzi na nich kurczaczek, wyglada jak zétta
kulka. Jak promien storica cieptego, ktdry sie zakradt z podwdrka. Za chwile mama przyniesie zurek z
kietbasg, satatki, Oraz rolade z szynki - ulubiong potrawe Beatki. Wszyscy podzielg sie swieconkg i
zfozg sobie zyczenia. Tradycja wielkanocna od wielu lat sie nie zmienia.

Rozmowa na temat wiersza: - Jak wyglagda wielkanocny st6t? - Jakie potrawy sie na nim znajdujg? - Co

wykonata cata rodzina i wtozyta do koszyczka? - Jaka jest tradycja wielkanocna? - Czego zyczylibyscie
sobie i innym przy wielkanocnym stole?

Wielkanocny koszyk” — ¢wiczenie z ksigzki ,Pieciolatek — Razem poznajemy swiat” cz.3,s.43..

Zadaniem dzieci jest zwrdcenie uwagi na to, ktére przedmioty wymienione w wierszu przedstawione
sg na ilustracji oraz wskazanie tych, ktdre nie pasujg do swiat wielkanocnych. Nastepnie dzieci
kolorujg obrazek wedtug kodu.

POPOtUDNIE



o ,Pocztéwka wielkanocna” — praca z papieru.

cel: ksztatcenie inwencji twdrczej, pomystowosci, utrwalenie nazw i wygladu przedmiotéw
charakterystycznych dla swigt Wielkanocnych, wdrazanie do estetycznego wykonania pracy. Dzieci
majg zgromadzone rézne materiaty. Wykonujg pocztéwke wielkanocng wedtug wtasnej inwencji
twoérczej.

e ,Wyscigi z jajem” — zabawa ruchowa

cel: wdrazanie do zgodnego wspodtzawodnictwa, ksztattowanie zmystu rownowagi, zwrdcenie uwagi
na to, iz uzyskany wynik zalezy od staran wszystkich cztonkéw zespotu

e Wielkanocne zyczenia” — redagowanie zyczen.

cel: zachecenie dzieci do sktadania zyczen swoim bliskim, sprawiania im radosci, zwrdcenie
uwagi na poprawnos¢ wypowiedzi pod wzgledem gramatycznym.

Dzien 2 Temat dnia: Na wielkanocnym stole .

1)Babka wielkanocna” — ¢éwiczenia graficzne. /,Pieciolatek — Razem poznajemy $wiat” —
grafomotoryka s.63/

cel: rysowanie babki za pomocg tgczenia kropek, zwrécenie uwagi na prawidtowe trzymanie kredki
oraz ptynnosé ruchéw reki podczas rysowania.

2) Drozdze i balon” — wykonanie doswiadczenia.

cel: doskonalenie umiejetnosci wykonywania prostych doswiadczen, prowadzenia obserwacji oraz
wyciggania z nich wnioskéw. Doswiadczenie nr 1 Potrzebna nam bedzie: plastikowa butelka ,ciepta
woda, 3 tyzeczki drozdzy, 2 tyzeczki cukru, balon. Przebieg: Drozdze i cukier wsypujemy do butelki i
pomatu dolewamy do nich cieptg wode. Na szyjke butelki zaktadamy balon i czekamy godzine.
Obserwujemy co sie stanie z balonem?

3) ,,Ciasto drozdzowe” (brak informacji o autorze)

Siedzg drozdze nadgsane bo w lodédwce zapomniane a tam ciemno lodowato czas sie rozgrzaé —idzie
lato razem z mlekiem sie sprezyty i na zewnatrz wyskoczyty wprost do misy ktdra stata obok z makg i
ziewata cztery jajka krzyczg z potki halo - weZcie nas do spétki podskoczyty na dno wbity a skorupki
zostawity cukier co ma usmiech stodki mysli - pewnie bedg plotki wskoczyt w misce sie rozpycha
zrébcie miejsce mi do licha zerknat wiatr — bedzie zabawa staje obok wzrokiem bada dmuchnat i
rozkrecit wszystkich wskoczyt olej styszac piski storice mocno zaswiecito ciepto mito sie zrobito rosng
drozdze wraz z kumplami i witajg stét palcami az piekarnik sie otworzyt forme na pétce potozyt moi
mili — krzyczy — wchodzcie i na blasze sie rozgosci. juz sie wszyscy wgramolili jeszcze my — styszg po
chwili to rodzynki ze stoika pchaja sie do piekarnika zatrzasneli w koncu drzwiczki upat rozpalit
policzki pieknie sie zarumienili w smaczne ciasto zamienili zrobi¢ ciasto — prosta sprawa a do tego jest
zabawa moja babcia tak méwita jak na drozdzach rosniesz mita



POPOLUDNIE

e ,Moje ulubione wypieki” — wypowiedzi dzieci.

e ,Dmuchamy balony” — ¢wiczenia oddechowe.

cel: zwiekszenie pojemnosci ptuc, przygotowanie pomocy do zabawy ruchowej

e Zabawy stolikowe ,,Domino”, ,,Warcaby”

e ZnajdZ swojg pare ¢wiczenia spostrzegawczosci ,,Memory”

Dzien 3 Temat dnia: Wielkanocne rachunki

1) Stuchanie utworu pt: , Taniec kurczat w skorupkach” Modesta Musorgskiego ( piosenka
dostepna na Youtube)

2) Improwizacje muzyczno-ruchowe do utworu pt: ,Taniec kurczat w skorupkach” Modesta
Musorgskiego /ptyta CD ,,Muzyka klasyczna” cz.2 nr 10/ Dzieci mogg wedtug wtasnej inwencji
tworczej np. machad skrzydetkami /rekoma/, obracaé sie wokot wtasnej osi,

CEL: Zapoznanie dzieci z utworem muzyki powaznej, rozwijanie wyobrazni muzycznej i wyzwalanie

checi wyrazenia uczu¢ i mysli za pomoca ruchu, zaspokajanie potrzeb ekspresji twérczej i
odtworczej,

3) ,Pisanki”- zabawa matematyczna. Liczenie i ustalanie, ile jest razem —dzieci uktadajg na
dywaniei przeliczaja: - uktadamy 3 pisanki i doktadamy jeszcze 1. Policz ile jest razem? -
uktadamy 5 pisanek i doktadamy jeszcze 2. Policz ile jest razem? - uktadamy 6 pisaneki i
doktadamy jeszcze 1. Policz ile jest razem? Itd.

Cele: Poznanie mozliwosci liczenia na zbiorach zastepczych, ksztattowanie umiejetnosci liczenia w
zakresie 9, dodawania i odejmowania,

4) Symbole Wielkiej Nocy” — ¢wiczenie z ksigzki ,Pieciolatek — Razem poznajemy $wiat” cz.3,
s.44. Dzieci nazywajg elementy w ramkach i liczg ile jest ich razem w kazdej z nich. W polu po
prawej stronie rysujg odpowiednig liczbe kotek.

POPOLUDNIE

e, Wielkanocny obrus” — stemplowanie. cel: doskonalenie umiejetnosci stemplowania

wykonania stempli z ziemniaka, inwencji twérczej, utrwalenie charakterystycznych cech
Swiat Wielkanocnych.



e Zabawy i gry stolikowe: ,Domino”, , Chinczyk”, ,Warcaby”, ,Wyszywanki bez igty”,

uktadanie puzzli.
- cel: ksztatcenie umiejetnosci przeliczania w zakresie 6, fagczenia poszczegélnych

elementow w logiczng catos$é, ksztattowanie odpornosci emocjonalnej i zdolnosci do
wysitku emocjonalnego.

Dzien 4 Temat dnia: ,,Zasiali gérale owies”

Jakie to zboze?” —rozpoznawanie i nazywanie zbdz na podstawie okazéw lub ilustracji.
Poréwnywanie wygladu.

W ktérym produkcie ukryto sie zboze?” —. Odnajdywanie obrazkéw przedstawiajgcych
produkty zawierajace zboze.

Co jest potrzebne roslinom do zycia?” — odpowiedz na pytanie. ® Podtoze (ziemia) e Storice,
Woda

»,Zaktadamy hodowle owsa”

Praca dzieci - sianie owsa w kubeczkach po jogurtach. ¢ Sypanie ziemi w doniczke lub
kubeczek po jogurcie, ® Roztozenie nasion owsa, ® Przysypanie ziemig, ® Ustawienie w
miejscu sfonecznym, ¢ Podlanie.

Cele: zapoznanie z etapami sadzenia owsa, Uswiadomienie dzieciom, co jest potrzebne do
wzrostu roslin, Ksztatcenie umiejetnosci rozrdzniania i nazywania zboz

POPOLUDNIE
e Stuchanie fragmentu bajki pt.: O kurce Ztotopiérce i kogutku Szataputku” E.Szelburg—
Zarembiny

cel: zwrécenie uwagi na to, iz nie nalezy by¢ skgpym i takomym, nalezy dzieli¢ sie z
innymi a positki spozywac powoli doktadnie zujgc pokarm.

Za siedmioma tgkami, za siedmioma polami byt sobie dziad i baba. Dziad miat
kogutka Szataputka, a baba miata kurke Ztotopidrke. Kogutek Szataputek co rano piat
ku—ku—ry—ku! A kurka Ztotopidrka co rano znosita sliczne, duze, biate jajko.
Wieczorem kogutek Szataputek i Kurka Ztotopidrka chodzili razem na spacer.
Spacerowali sobie drogg, noga za noga... Czasem szli tgkg albo lasem. A raz poszli w
pole. Na polu kogutek Szataputek i kurka Ztotopidrka znalezli ktosek pszenicy. — Ku—
ku—ry—ku! — mdwi kogutek Szataputek. — Najemy sie porzgdnie pszenicznych



ziarnek. — Ko—ko—ko! — moéwi kurka Ztotopidrka. — ZanieSmy te ziarnka do domu.
Dziad zmiele je na pszenng make, a baba z tej maki upiecze pszenng butke. — Ki—ki—
ry—ku! — krzyknat skapy i fakomy kogutek. — Nie nosmy nic dziadowi i babie. Sami
zjedzmy! | zaczat tapczywie dziobac ziarnka. Widzi to kurka Ztotopidrka i przestrzega
kogutka Szataputka: — Uwaznie tykaj. Bo kogutek Szataputek tyk—tyk! po dwa ziarnka
na jeden raz tyka. — Po jednym ziarnku tykaj, po jednym! — przestrzega madra kurka
Ztotopidrka. A kogutek Szataputek nie stucha — po dwa tyka. — Po jednym! —
krzyczy kurka. Po dwa tyka kogutek. — Po jednym! — kurka prosi. Kogutek swoje.
tyk—gtdyk! — zakrztusit sie. Masz ci los! Upadt kogutek Szataputek jak dtugi. Upadt
koto drogi, zamknat oczy, podkurczyt nogi. Ani tchnie. Niewiele myslac biegnie kurka
Ztotopidrka do morza po ratunek. — O mdj Boze! Morze, morze, daj wody! — Komu
wody? — Kogucikowi Szataputkowi, bo kogutek Szataputek jak niezywy, wpadt w
pokrzywy, ani tchnie! Morze dato wody kogucikowi Szataputkowi. Kogutek
Szataputek napit sie. tyk-gtdyk! przetknat dwa ziarnka, co mu w gardle uwiezty, i
zdréw, zywy wyskoczyt z pokrzywy. — Ku—ku—ry—ku! — zapiat kogutek Szataputek
dobrej kurce Ztotopiérce. Wielkanoc Przewodnik metodyczny 3% 326 — Ki—ki—ry—
ku! — zapiat dziadowi i babie. — Na zdrowie! — odpowiedzieli mu dziad, baba i
kurka Ztotopidrka. Rozmowa na temat bajki: - Kto zyt za siedmioma tgkami i za
siedmioma polami? - Co miat dziad i baba? - Jak kogutek Szataputek wraz kurka
Ztotopidrka spedzali wolny czas? - Co znalezli na polu? - Co postanowit zrobic z
ziarnami pszenicy kogutek Szataputek, a co kurka Ztotopiorka? - Co przydarzyto sie
kogutkowi Szataputkowi podczas jedzenia? - Kto pomdgt kogucikowi? - Czy nalezy tak
postepowac jak kogutek Szataputek i dlaczego?

o ,Kogutek Szataputek i kurka Ztotopidrka” — rysowanie kredkami. cel: ksztatcenie

inwencji twoérczej dziecka, pomystowosci, przygotowanie sylwet do odgrywania
scenek dramowych

Dzien 5 Temat dnia: ,,Pisanki, kraszanki , jajka malowane

1)

,Pisanka” — ¢wiczenie z ksigzki ,Pieciolatek — Razem poznajemy swiat” cz.3, s.42. cel:
doskonalenie umiejetnosci zapetniania konturu wedtug wtasnej inwencji twérczej,
zwrdcenie uwagi na prawidtowe trzymanie kredki

cel: zmniejszanie nadwrazliwosci dotykowej ciata, redukowanie napiecia miesniowego,
doskonalenie zmystu dotyku i stuchu

Masazyk relaksacyjny ,,Sen kurki”
cel: zmniejszanie nadwrazliwosci dotykowej ciata, redukowanie napiecia
miesniowego, doskonalenie zmystu dotyku i stuchu.

Stary kurka mocno $pi o jajeczkach sobie $ni: Snita jej sie pisaneczka cata w kolorowych
kropeczkach (uderzenia paluszkami- kropki) Byta tez w paseczki (rysujemy paseczki) | w



wesote gwiazdeczki (rysujemy gwiazdki i uSmiech) Na jednej malutkie slimaczki (rysujemy
$limaczki) Na drugiej, zétciutkie kurczaczki (rysujemy kurczaczki- kétko, kétko, ndzki,
dzidbek) Nagle stychaé krzyk w kurniku Kogut pieje: - ku-ku-ry-ku! ( ostukujemy
paluszkami plecy) Stara kurka sie zbudzita Razno z grzedy zeskoczyta. (obie dtonie
ktadziemy na plecach i naprzemiennie oklepujemy)

3) Rozwigzywanie zagadek: Kura je zniosta, mama przyniosta, ugotowata i dzieciom podata.
/jajko/ Cho¢ zniosta jg bura kurka, wyglada tak, jak laurka. Tkwi w wielkanocnym koszyku,
$wieconce dodajgc szyku. /pisanka/

4) Woysluchanie piosenki, Zasiali gérale” Rozmowa na temat piosenki: - Co zasiali goérale?
/2zyto, owies/ Nauczyciel wyjasnia dzieciom niezrozumiate zwroty i stowa.

POPOLUDNIA:
e ,Wielkanocne jajka” — konczenie zdan.

cel: utrwalenie nazw i sposobu wykonania jajek wielkanocnych, zachecenie do
wypowiadania sie na okreslony temat. Jednym kolorem barwione to(kraszanki). Gdy
napiszesz na nich wzory beda to (pisanki) Wzory drapane to sg (drapanki) Gdy cos
nakleisz to (oklejanki)

e ,Oklejanka” —wykonanie wedtug wtasnej inwencji tworczej.
cel: éwiczenie miesni paliczkowych, ksztatcenie umiejetnosci taczenia klejem sznurka
i papieru, wdrazanie do estetycznego wykonania pracy.

e Stuchanie piosenki ,Zasiali gérale”.
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Dovysuj brakujaca cz¢sé smakowitej babki wielkanocne.



32. Wielkanoc

Opowiedz, czym mozna ozdobi¢ jajka na Wielkanoc. Rysuj kredka po linii, a dowiesz si¢
jak wygladaja pisanki ozdobione farba plakatowa, za pomocg barwnikow, wosku
i malowane w cebulniku. Ktore najbardziej Ci si¢ podobaja?

Przygotowania do Swiat




33. Wielkanoc

Pokoloruj pisanke wedlug wzoru.

Pisanka

42



'33. Wielkanoc

; Nazwij elementy na stronie. Pokoloruj rysunki i polacz z koszyczkiem te, ktore wlozysz do
| niego przed Swigceniem. Co nie pasuje do ilustracji?

Wielkanocny koszyczek




33. Wielkanoc

Nazwij elementy w ramkach i policz, ile jest

ich razem w kazdej z nich. W polu po prawej Wielkanocne rachunki
stronie narysuj odpowiednig liczbe kotek.
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WYKONAJ ZADANIA ZADANIA:
1. Wytnij obrazki.

2. Zajaczka
przyklej z lewej
strony koszyka.
3. Pisanke ma by¢

przyklejona w
koszyczku.

4. Kurczatko
przyklej z prawej

strony koszyka.

5. Pokoloruj

obrazki.

Przedszholanhago.pl
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./ ZADANIE: Policz, a nastepnie w wyznaczonym *
»7 miejscu narysuj tyle kresek ile jest przedmiotéw BN

’ w poszczegolnych zbiorach.
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¢ ZADANIE: Podziel na sylaby nazwy \
s przedmiotéw, a nastepnie .
W wyznaczonym miejscu narysuj tyle kresek

ile jest sylab w danej nazwie.
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