Rymowanki i wierszyki logopedyczne utrwalające głoskę r
Głoska r – to najtrudniejsza do wywołania głoska języka polskiego, choć podobnie jak głoska l jest przedniojęzykowo-dziąsłową. Jej trudność polega na tym, że oprócz uniesienia języka do górnych dziąseł, wymaga dodatkowo wibracji czubka języka. W mowie dziecka pojawia się zwykle pod koniec czwartego, a często dopiero około 5 – 6 roku życia. Ulega ona częstym i różnym zniekształceniom. Terapia rerania to nie tylko ćwiczenia usprawniające, ale także żmudne ćwiczenia głosowe, w których wykorzystuje się inne głoski wymawiane w tym samym miejscu artykulacji.
Wierszyki do utrwalania głoski r

Trawnik 
Trawka trawce trąbi w ucho:
Mamy tutaj trochę sucho,
Cały trawnik wnet omdleje, 
Gdy go deszczyk nie podleje.

Słoń 
Ten słoń nazywa się Bombi,
Ma trąbę, lecz na niej nie trąbi.
Dlaczego? Nie bądź ciekawy – 
To jego prywatne sprawy.

Trębacz
Trębacz na trybunie
Tremę miał niemałą,
Bo miał swoją trąbkę 
trochę zardzewiałą.

Podróż
Piotrek wybrał się do Drezna
Po drewnianych drążków moc.
A że Drezna dobrze nie zna,
Szukał drążków całą noc.

Tr
Ma je lustro, futro, trawa,
tron, trolejbus i potrawa.
Na trybunie razem stoją,
trochę się wiatraka boją.
Oblizują miodu plastry,
dwie literki, prawie siostry.
Sok z truskawek popijają
i na trawce w berka grają.

Bronka
Mała Bronka nabroiła,
piękną broszkę gdzieś zgubiła.
Broszka szybko się znalazła –
do imbryka Bronce wpadła.

Brama i kwiatki
 Posadził brat przy bramie bratki.
Bratowa zaś – dwa bławatki.
Bratanek bije im brawa,
bo pięknie wygląda brama.

Wrona do wrony
Wrona wronę dziś spotkała
i tak do niej zakrakała:
“Na zakupy mam ochotę,
gdyż mam wroni bal w sobotę.
Kupię sobie frak z frędzlami
i sukienkę z falbankami”.

Wrona
Proszę Pana, pewna wrona, na gawrona obrażona,
Do Wrocławia frunąć chciała, ale trasę zapomniała.
“Samej do Wrocławia smutno. Chyba bliżej będzie Kutno.
Zdążę jeszcze Wrocław schodzić i z gawronem się pogodzić”.

Krowie spotkanie
Krowa krowę spotkała, krowią nogę jej podała.
Powitanie krótkie było, krowim „muu” się skończyło.
Odtąd zgodnie krowy dwie, kręcąc buzią pasą się.

Kruczek i kruki
Piesek Kruczek dumnie kroczy,
bo przegonił kruki w nocy.
Kruki owe, mówiąc między nami,
chciały okraść kram z krewetkami.

Kr...
Ma je królik i krateczka, okręt, kropka i kromeczka.
Kraków często odwiedzają, chętnie kraby zajadają.
Dobrze znają króla Kraka z krukiem tańczą krakowiaka.

Jakie to literki?
Ma mnie kredyt, kret, kreskówka.
Ma też kryształ, kruk, kremówka.
Krakowiaka umiem tańczyć,
często chodzę do krawcowej
i mam krawat kolorowy.

Grab i drab
Na grabie siedzi szpak
i po grecku mówi tak:
- Stoi sobie w lesie grab,
pod tym grabem leży drab,
leży drab, a kilka os
gryzie draba prosto w nos.
Zagniewany wstaje drab,
patrzy w koło, widzi – grab,
a na grabie siedzi szpak
i po grecku mówi tak... 

Mrówka i krówka
Polną dróżką idzie mrówka,
a tuż za nią kroczy krówka.
Wracaj krówko na pastwisko,
omiń mrówkę i mrowisko!

Źrebak i źrebaczek
Źrebak i źrebaczek
U źródełka stoją
I zieloną trawkę
Sobie pogryzają.

Wyliczanka
Skacze sroka koło sroczki, pokazuje czarne boczki.
Przy źródełku źrebak bryka, cieszy się, że kwitnie gryka.
Raz, dwa, trzy! Szukasz Ty!

U źródełka
U źródełka źrebak stoi, zimnej wody pić się boi.
- Napij się źrebaczku tej źródlanej wody, 
ta źródlana woda zdrowia Tobie doda!
- Napij się źrebaczku tej źródlanej wody,
przezroczystej wody, wody dla ochłody!

Król Karol 
Król Karol podarował królowej Karolinie
Korale koloru koralowego.

Kurka
Kurka pstra, ta z kokardą
Fermę ma jaj na twardo.

Kurka i burek
Szara kurka ucieka z podwórka.
Boi się bardzo groźnego Burka.
Bo groźny Burek nie lubi kurek,
gdy widzi kurki, to ostrzy pazurki.

Trąbki Rysia
Rysio cztery trąbki ma i na każdej pięknie gra.
Na pierwszej gra: tra, tra, tra.
Na drugiej gra: tru, tru, tra.
Na trzeciej gra: tre, tre, tra.
Na czwartej gra: try, try, tra.
Rysio brata Jurka ma, razem z bratem gromko gra: tra, tre, tra,
tra, tru, tra,
tre, tro, tra,
tra, try, tra.
Rysio cztery siostry ma, każda sama pięknie gra.
Marta gra: tru, tro, tra,
Renia gra: tre, try, tra,
Irka gra: try, tro, tra,
Krysia gra: tru, tre, tra.
Gdy rodzeństwo razem gra
słychać gromkie:
tram- tarara
trem- tarara
trym- tarara
trum- tarara
trom- tarara.

Pantera i afera
W ZOO afera, bo uciekła pantera.
Teraz generał wyciera futerał,
pistolet opiera, cel sobie wybiera.
Ale pantera - cóż za maniera -
oczy przeciera i się upiera,
że ona nigdzie się nie wybiera.

Ślady
Widać po papierkach,
Że ktoś jadł cukierka,
Wiatr się z papierkami, 
Bawi teraz w berka!
Mógłbyś mu, kolego,
Nie ułatwiać tego,
Gdybyś z papierkami
Sam grał w chowanego!

Samotny strach
Strach na Wróble
wieczorem
stoi pełen smutku,
bo Stracha
strach ogarnął
w działkowym
ogródku.
Tak przykro
stać samemu,
gdy wiatr,
gdy deszcz moczy,
żeby choć
jeden wróbel
pojawił się w nocy!

Rrrr...
Czarna krowa w kropki bordo
gryzła trawę kręcąc mordą .
Kręcąc mordą i rogami
gryzła trawę wraz z jaskrami .

„Czarna krowo ,nie kręć rogiem,
bo ja pieróg jem z twarogiem:
gdy tak srogo rogiem kręcisz,
gryźć pieroga nie mam chęci."

"Jedz bez trwogi swe pierogi,
nie są groźne krowie rogi.
Jestem bardzo dobra krowa
rodem z miasta Żyrardowa.(…)


Zaczerpnięte z literatury dziecięcej, logopedycznej i Internetu.

