Kwiecien, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Chcialbym by¢ kosmonauta

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e skltadanie ubran przed lezakowaniem,
e Kkorzystanie z toalety.
Jezykowa aktywnos¢ dziecka

e nabywanie koordynacji ruchowe;j,
e nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchow innej osoby w czasie zabawy.
Artystyczna aktywnos¢ dziecka

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych,
e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce.
Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka

e ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku,

e nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciala sposobow poruszania si¢ zwierzat,
e sygnalizowanie nauczycielowi zlego samopoczucia.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e wspoéldecydowanie o ubiorze, wyborze zabawek, zabaw,
e nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie.
Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e podejmowanie prob wspdlnych zabaw,




e odpowiadanie na pytania.
Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka

e spacerowanie w poblizu przedszkola.
Jezykowa aktywnos¢ dziecka

e wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu,
e powtarzanie krotkich rymowanek,

e sylabizowanie w toku zabaw, np. nasladowanie mowy robota, lalki.
Artystyczna aktywnosé dziecka

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela,
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

nasladowanie ruchow, gestow, glosow ludzi, zwierzat,
tworzenie galerii prac plastycznych dzieci,
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.
Poznawcza aktywnosé dziecka

uczestniczenie w zabawach tworczych (gtownie tematycznych, konstrukcyjnych i ruchowych),

wskazywanie istotnych rdznic pomigdzy dwoma przedmiotami, obrazkami,

porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie roznic wystepujacych migedzy nimi,

obserwowanie srodowiska przyrodniczego; zwracanie uwagi na dominujacg kolorystyke, zmiany, jakie zachodza w przyrodzie.

Zamierzenia wychowawczo — dydaktyczne:

— rozwijanie wyobrazni i sprawnosci manualne;j;

— rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat;

— zapoznanie dzieci ze zjawiskiem powstawania dnia i nocy;

— rozwijanie umiej¢tnosci stuchania piosenek i wyrazania muzyki ruchem.

Nauczycielka 7 grupy I ,, Tygryski”: Mariola Barbara Krawczynska



Dzien 12.04.2021r
Temat: Planeta Ziemia.

Cel ogolny:
— rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat.

1. Nauka rymowanki Ziemia — nasza planeta.

Rodzic zwraca uwage dziecku na nazwe planety, na ktorej zyjemy. Wypowiada ja z r6zng intonacja
1 r6znym natezeniem glosu.

* Wspolne powtarzanie rymowanki fragmentami, ze stuchu.

Ziemia to nasza planeta

i na niej wszyscy mieszkamy.
Jest domem dla ludzi i zwierzqgt,
wiec za to jg bardzo kochamy.

2. Shuchanie opowiadania Natalii Usenko UFO /tablica demonstracyjna nr.60/

Pewnego razu wrozka Laurencja wybrata si¢ do parku na poranny spacerek. — Jejku! — zawotata
nagle i staneta jak wryta. — Sni mi si¢ czy co? Na polance stoi ogromny talerz! Caty biaty w
r6zowe kwiatki. Skad on si¢ tu wzial? — Przylecial — mrukngta papuga Klarcia. — Telewizji nie
ogladasz czy co? To nie jest zwykty talerz, tylko latajacy. Nazywa si¢ UFO. — A kto to sg te male
kolorowe, co na nim siedzg? — Ufoludki, oczywiscie. Zobacz, jak ptacza. Chyba maja ktopoty. —
No to chodzmy im pomoc! — zawotata Laurencja. Ufoludki na ich widok ucieszyty si¢ okropnie i
zaczely pokazywac co$ na migi. — Zepsuly si¢ im baterrryjki — przettumaczyta Klarcia. — Nie
moga lecie¢ dalej. — To ja im takie bateryjki wyczaruje! — Laurencja podniosta swoja
czarodziejska r6zdzke. Niestety, za pierwszym razem wyczarowatly jej si¢ ogorki. Za drugim —
kregle. A za trzecim — maszynka do golenia. — Chyba si¢ nie znam na bateryjkach — westchneta
Laurencja. — W szkole czarownic zawsze miatam pale z fizyki. Ufoludki ptakaty coraz glosniej 1
wyrywaty sobie z gléw czerwone wlosy. Laurencja tez zaczeta chlipaé. — Przestan si¢ mazac! —
rozzto$cita si¢ Klarcia. — Rusz gtowg! — Juz wiem! — zawotata Laurencja i pukneta si¢ r6zdzka w
czoto. W jednej chwili z dwu stron talerza wyrosty wielkie nietoperzowe skrzydta, a z trzeciej —
puszysty lisi ogon. — Pip, pip, kuraa! — wrzasnety ufoludki i skoczyly do talerza. — P¢ki, peki, pa,
pa! — To na pewno znaczy: ,,Hip, hip, hurra” i ,,Dzigki, dzigki” — wyjasnita Klarcia. — A ,,pa, pa” —
to sama wiesz. W chwilg p6zniej talerz, machajac skrzydtami i powiewajac ogonem, zniknat w
chmurach. — Tym razem naprawdg ci si¢ udato — powiedziata Klarcia. — Jeste$ zupetnie dobra
czarownicg. — No mysle — odparta Laurencja i zadarta nos do gory.



* Rozmowa na temat opowiadania.

— Co zobaczyta wrézka Laurencja w parku?
— Dlaczego ufoludki wyladowaty w parku?

— Co wyczarowala wrozka zamiast bateryjek?
— Jak si¢ zakonczyta ta historia?

3. Zabawa Sufit — podloga — ¢wiczenie duzych grup migsniowych.
Na hasto: Sufit dziecko stoi, podnosi rece do gory,
a na hasto: Podloga — wykonuje przysiad podparty.

Dzien 13.04.2021r.
Temat: Dzien 1 noc.

Cel ogolny:
— zapoznanie dzieci ze zjawiskiem powstawania dnia i nocy.

Pomoce do przygotowania przez rodzica w domu: obrazki przedstawiajace ksiezyc o roznym
ksztalcie kota i rogalika, stonce, dziewig¢ papierowych gwiazdek roznej wielkosSci (trzy mate,
trzy wigksze, trzy najwigksze), nagranie dowolnej melodii, kartka, granatowa farba, kartka
w kredki lub flamastry, nozyczki, klej.



. Rozmowa kierowana — Ksiezyc, gwiazdy i stonce.

Dziecko oglada obrazki przedstawiajace ksigzyc w ksztalcie kola irogalika oraz
gwiazdy i slonce. Nastepnie  dziecko rysuje te ksztalty palcem w powietrzu. Rodzic
pyta dziecko:

- Czy widziato ksiezyc, gwiazdy 1 stonce?

- Kiedy?

- Jak wygladaty?

Zabawa orientacyjno-porzadkowa — Dzien i noc.

Dziecko spaceruje po pokoju. Na hasto: Dzien! — Nasladuje zabawy pitka (np. odbijanie,
rzucanie), na hasto Noc! — uktada si¢ na dywanie i udaje, ze zasypia.

. Zabawa orientacyjno-porzadkowa — Pogubione gwiazdki.

Rodzic rozktada w roznych miejscach pokoju gwiazdki réznej wielkosci. Dziecko
spaceruje po dywanie 1 zbiera gwiazdki przy akompaniamencie dowolnej melodii.
Kiedy wszystkie gwiazdki zostang zebrane, chodzi po obwodzie pokoju, podskakujac.

. Zabawa klasyfikacyjna — Od najmniejszej do najwiekszej.

Dziecko uktada na stole zebrane w poprzedniej zabawie gwiazdki zgodnie zich
wielkoscig. Uktada tancuch zgwiazdek z zastosowaniem rytmu: mala, wigksza,
najwieksza, mata, wigksza, najwicksza (trzy sekwencje).

. Praca plastyczna — Noc.

Dziecko maluje kartk¢ na grantowo tworzac niebo noca. Nastepnie rysuje i wycina
z pomoca rodzica ksi¢zyc i przekleja na kartke. Na koncu wykleja niebo gwiazdkami
z poprzedniej zabawy. ( Gwiazdki i ksiezyc mozna posypac brokatem).



Dzien 15.04.2021r.
Temat: Przybysze z kosmosu
Cel ogolny:
— rozwijanie wyobrazni i sprawnos$ci manualne;.

Pomoce do przygotowania przez rodzica w domu: obrazki zwigzane z kosmosem, rézne rodzaje
klockow.

Ogladanie obrazka wprowadzajgcego w tematyke kosmosu.

Dziecko oglada obrazki przedstawiajace przedstawiajgcych przestrzen kosmiczng,
statki kosmiczne, planety. Rodzic zache¢ca dziecko do nazywania tego, co widzi na
obrazkach.

2. Cwiczenie duzych grup miesniowych — Kosmos — Ziemia

Na hasto rodzica: Kosmos — dziecko, stoi, podnoszac rece do gory, a na hasto: Ziemia —
wykonuje przysiad podparty.
3. Cwiczenia dotyczace syntezy stuchowej — Co powiedziatam?

Rodzic wypowiada dotyczace tematu stowa z podziatem na sylaby, np.: ra-kie-ta, kos-
mi-ta,pla-
-ne-ta, ksie-zyc, nie-bo. Dziecko powtarza cate stowa.

4. Zabawa ruchowo-nasladowcza — Rakieta.

Dziecko przykuca dtonie trzyma na udach. Na stowa rodzica uruchamia rakiete zaczyna
rytmicznie uderza¢ w uda; najpierw powoli, potem coraz prgdzej. Na slowo: Start
wycigga do gory rece i1glosno krzyczy: Uuuuu... (rakieta odleciata). Zabawg
powtarzamy kilka razy.



5. Zabawa konstrukcyjna — Budujemy statek kosmiczny.

Dzieci buduje z roznych klockéw statek kosmiczny, ktorym mozna byloby udac si¢
w podroz kosmiczna.

6. Narysujcie sympatycznego ufoludka do napisanego tekstu ponizej.

Mo Diemeg preplecal aiojosy iolee. Odlecesl 0 chvwil ole o nasied plonsces
postire Byt ufolusdion Mo o

To jest Zielus piegowaty. Brzuch okragly tak jak bania. Ma ubranko w zolte taty. Mate czutki do wachania.
Uszy wielkie jak u stonia. Skrzydta z ramion mu wystajg, gruby nos i zgby konia. $mieszne nézki zastaniajg.
Oczka male, rozbiegane, Dwa ogony zakrzywione, wlosy dhugie, rozczochrane. stopy wielkie i czerwone.



Dzien 16.04.2021r.

Temat: Bede astronautg.

Cel ogélny:

- rozwijanie wyobrazni i spostrzegawczosci.

Pomoce do przygotowania przez rodzica w domu: obrazek przedstawiajacy astronaute
(pociety na czesci), nagranie dowolnej melodii.

1. Cwiczenie analizy i syntezy wzrokowej — Astronauta.
Dziecko uktada obrazek przedstawiajgcy astronauty (pocigty na czesci). Nazywa postac,
ktora przedstawia. Probuje wyjasni¢, kim jest astronauta. Omawia jego wyglad.
Wypowiada stowo astronauta rytmicznie (z podziatem na sylaby) za rodzicem z r6znym
nat¢zeniem glosu — cicho, glosno.

Przyktadowa propozycja astronauty do pociecia na czesci i ulozenia .



2. Opowiesé¢ ruchowa — Wyprawa w kosmos.

Dziecko nasladuje czynnosci, o ktorych opowiada rodzic:

Pewne dziecko postanowito wybra¢ si¢ w podr6z kosmiczng, aby sprawdzié¢, czy
w kosmosie mozna spotka¢ zywe istoty. Zalozylo skafander kosmiczny, weszto po
drabince do statku kosmicznego, zapielo pasy bezpieczenstwa i wystartowato. Lecialo,
leciato, omijato inne statki, machato rekami do pilotujacych je kosmonautow, az
wyladowato na nieznanej planecie. Po drabince wysiadlo ze statku i przeskakiwato
z kamienia na kamien, ktorych petno byto dookota. Nastepnie czotgato sie przez geste
trawy do matego jeziorka. Wrzucalo do niego drobne kamyczki, aby si¢ przekona¢, czy
jest glebokie. Nagle zobaczyto dziwng posta¢. Poruszala si¢ na szeroko rozstawionych
nogach, stawiajac duze kroki. Co pewien czas. podskakiwato w goére. Bardzo si¢
przestraszylo. Zaczeto biec w kierunku swojego statku. Dopiero kiedy w nim usiadto,
poczuto si¢ bezpieczne, chociaz nieco zmartwione, ze blizej nie poznato mieszkanca
planety, ktorg odwiedzito.

3. Zabawa rytmiczna — Kosmiczne rytmy.

Dziecko stucha prostych uktadow rytmicznych wyklaskiwanych przez rodzica, a dziecko
powtarza je.

4. Zabawa orientacyjno-porzadkowa — Ufoludek.

Dziecko biega po pokoju w réznych kierunkach przy dzwigkach dowolnej melodii. Na
hasto: Ufoludek! Dziecko zamienia si¢ w przybysza z nieznanej planety i1 wymysla
roézne sposoby ich poruszania si¢.

5. Zabawa ruchowa — Zabawy astronautow.
Dziecko maszeruje po pokoju przy rytmie wystukiwanym przez rodzica. Podczas
kolejnych
przerw wykonuje polecenia rodzica., np.:
e stanie na jednej nodze,
e podskoki obun6z w miejscu,
e przeskakiwanie z nogi na noge, sktony i wyprosty.



6. Powiedz, czym rozniq si¢ ufoludki na obrazkach (4 obrazki) — rozwijanie
spostrzegawczosci.

Fryedsndds, crymm iabaag sle uloludici Ao alrnrkoch

16008
&% af

Moja rakieta dla chetnych z wykorzystaniem materialow z recyklingu




